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MENSCHLICH UND 
MEDIZINISCH IN 
BESTEN HÄNDEN

Laut Definition ist die Gynäkologie die Lehre der Erkrankungen des 
weiblichen Sexual- und Fortpflanzungstraktes. Doch Beschwerden 
beschränken sich nicht auf einzelne Organe oder Stellen des Körpers. 
Betroffen ist der gesamte Mensch. Entsprechend offen ist der Betrach-
tungswinkel, schliesst stets auch Kopf, Herz und Seele mit ein. Diese 
Philosophie der Ganzheitlichkeit kommt in der Klinik Seeschau kon-
sequent zum Ausdruck. Unsere Patientinnen können sich nicht nur 
auf die Kompetenz und Erfahrung der behandelnden Belegärzte und 
Fachpersonen verlassen, sondern auch auf ein hohes Mass an Acht-
samkeit und Vertrauen. 

Das Wohlbefinden der Patientinnen steht an erster Stelle – ein 
Wohlbefinden, das eben nicht nur auf behandlungsbedürftige 
Körperregionen begrenzt ist, sondern universellen Charakter hat. 
Ein ganzheitliches Wohlbefinden.

OPERATIVE GYNÄKOLOGIE

GYNÄKOLOGISCHE ONKOLOGIE

UROGYNÄKOLOGIE

ANÄSTHESIOLOGIE UND SCHMERZTHERAPIE 

SENOLOGIE

ENDOKRINOLOGIE UND 
REPRODUKTIONSMEDIZIN

05

08

07

13

10

11 



4 | 5

DIE OPERATION 
BEGINNT IM 
SPRECHZIMMER

Die operative Gynäkologie umfasst alle 
Operationen in der Frauenheilkunde. 
Behandelt werden Krankheiten und Stö-
rungen der weiblichen Geschlechtsorgane 
wie Brust, Unterleib und Beckenboden. 
Dazu zählen auch Funktionsstörungen wie 
Blutungsprobleme, Harninkontinenz, an-
geborene Fehlbildungen und Organ- oder 
Gewebeveränderungen wie gut- und bös-
artige Tumore. Früher wurden viele dieser 
Veränderungen isoliert betrachtet. Heute 
werden alle Organe im Zusammenhang mit 
dem ganzen Körper – insbesondere mit den 
lebenswichtigen hormonellen Funktionen – 
gesehen und bewertet.

In der Klinik Seeschau legen wir grossen 
Wert auf die präoperative Betreuung der 
Patientin. Ausführliche und offene Gesprä-
che über den Befund, über Konsequenzen 
und therapeutische Möglichkeiten mit und 
ohne Operation bilden die Basis jeder Be-
treuung und schaffen das notwendige Ver-
trauen für eine erfolgreiche Behandlung. 

Operative Gynäkologie
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Gerade im Bereich der Gynäkologischen 
Onkologie, welche die Diagnostik und 
Behandlung der speziellen Krebserkran
kungen bei der Frau wie Brust-, Eierstock-, 
Gebärmutter- und Scheidenkrebs umfasst, 
ist eine ganzheitliche Betrachtungsweise 
zentral. Die Belegärzte der Klinik Seeschau 
sind dank spezifischer Aus- und Weiter
bildung in der Lage, die Patientin in dieser 
sensitiven Situation umfassend zu betreuen, 
ohne sie auf ihr erkranktes Organ zu redu-
zieren.

An der Klinik Seeschau werden die Patien-
tinnen ambulant und stationär behandelt. 
Planung und Koordination der Behandlung 
sind dabei entscheidend. Risikoberatung 
und Früherkennung wie auch Operation und 
Nachsorge werden an der Klinik Seeschau 
durchgeführt. Bei Bedarf erfolgt die Koope-
ration mit anderen Kliniken. Dieses breite 
Netzwerk sowie die spezifische Kompetenz 
der Belegärzte sichern den Patientinnen 
eine ebenso professionelle wie persönliche 
Behandlung zu.

Gynäkologische Onkologie

UMFASSENDE 
BETREUUNG 
IN SENSITIVER 
SITUATION
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VON DER 
VORBEUGUNG BIS 
ZUR NACHSORGE

Die Senologie (von fr. le sein: die Brust, 
urspr. lat. sinus: Krümmung) ist die Lehre 
von der weiblichen Brust. Das Arbeits-
gebiet erstreckt sich von biologischen, 
physiologischen und anatomischen Grund-
lagenfächern über diagnostische und thera-
peutische Verfahren bis hin zu Nachsorge 
und Prophylaxe. 

In der Betreuung der Frauen bemühen sich 
Senologen verstärkt um eine ganzheitliche 
Sicht der Patientinnen, die auch psychi-
sche und soziale Aspekte berücksichtigt. 
Denn gerade beim sensiblen Thema Brust
erkrankungen ist eine persönliche und 
einfühlsame Betreuung eine wichtige Vor-
aussetzung für den Genesungsprozess.

Brust-Spezialisten-Team Seeschau
Unser Brust-Spezialisten-Team Seeschau, 
kompetent besetzt mit Gynäkologie-Spe-
zialisten sowie Fachärztinnen und Fach-
ärzten der Plastischen, Rekonstruktiven 
und Ästhetischen Chirurgie, gewährleistet 
eine bestmögliche Versorgung. Die Klinik 
Seeschau deckt das gesamte Spektrum 
der Brustchirurgie ab – mit einem ganz-
heitlichen Behandlungskonzept auf dem 
neuesten medizinischen Kenntnisstand und 
unter Einsatz modernster Diagnostik- und 
Behandlungstechnik.

Für spezielle Diagnostik und mögliche post-
operative Therapien wie Chemo- oder Strah-
lentherapien sind im Brust-Spezialisten-
Team Seeschau Fachspezialisten integriert. 
Überdies besteht eine enge Kooperation 
mit universitären und nichtuniversitären 
Zentren. Auf diese Weise wird die hohe 
Betreuungsqualität zusätzlich gestärkt und 
den Patientinnen die Sicherheit vermittelt, 
in den richtigen Händen zu sein.

Senologie
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Die gynäkologische Endokrinologie befasst 
sich mit Krankheiten und Veränderungen, 
welche ihre Ursachen in einer Störung des 
Zusammenspiels oder der Produktion der 
Hormone hat. Zur Sprache kommen dabei 
wichtige Fragen wie Beschwerden um die 
Wechseljahre, Störungen der Pubertätsent-
wicklung, Verhütung, Sexualmedizin und 
Psychosomatik. An der Klinik Seeschau fin-
den spezialisierte Belegärzte die optimalen 
Antworten auf diese Fragen.

Die Aufgabe der Reproduktionsmedizin ist 
die Abklärung und Behandlung bei uner-
fülltem Kinderwunsch. Da sich bei der Ab-
klärung einer Kinderlosigkeit oftmals eine 
Hormonstörung findet, gehören die beiden 
Fachbereiche zusammen. An der Klinik 
Seeschau erfolgt diese Zusammenführung 
unter anderem in Kooperation mit dem 
Milagro Kinderwunschzentrum Bodensee. 
Neben spezialisierten Fachärzten für Steri-
litätsbehandlungen sind im Milagro Kinder-
wunschzentrum erfahrene Biologen tätig, 
die mit neuesten Verfahren und hochmoder-
ner Laborausrüstung arbeiten.

Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Die Urogynäkologie befasst sich mit Blasen-
problemen und Beckenbodenerkrankungen 
bei der Frau. Viele dieser Veränderungen 
führen zu unfreiwilligem Urinverlust, auch 
Harninkontinenz genannt. Gerade diese 
Harninkontinenz ist eines der meistverbrei-
teten Frauenleiden, dessen Häufigkeit mit 
steigendem Alter zunimmt. Die Behandlung 
erstreckt sich von konservativen Methoden 
wie Beckenbodentraining oder Pessare bis 
zu komplexen operativen Eingriffen. Die 
Klinik Seeschau bietet für alle Bedürfnisse 
die notwendigen Angebote und ein spezi
fisches Fachwissen der Belegärzte, optimal 
eingebettet in die persönliche Atmosphäre 
einer familiären Institution.

Bereits die Bezeichnung des Fachgebietes 
macht deutlich, dass Überschneidungen 
zwischen der Gynäkologie und der Urologie 
erkennbar sind. Entsprechend arbeiten an 
der Klinik Seeschau ausgewiesene Exper-
ten der einzelnen Fachgebiete bei Bedarf 
intensiv zusammen, um eine erfolgreiche 
Behandlung zu gewährleisten.

Urogynäkologie

EINE FRAGE DES 
ZUSAMMENSPIELS
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In der Klinik Seeschau bieten wir alle gängigen Narkosetechniken an und stimmen sie  
stets auf die individuellen Bedürfnisse ab. Bereits vor der Operation informieren wir die 
Patientinnen in einem persönlichen Gespräch ausführlich über das infrage kommende 
Anästhesieverfahren. Dabei nehmen wir uns selbstverständlich Zeit für Fragen und 
die Beseitigung möglicher Ängste. 

Die moderne medizintechnische Ausstattung unserer OP-Abteilung garantiert eine stets 
lückenlose und sichere Überwachung während der gesamten Operation. Neben einer opti-
malen Narkoseführung legen wir grossen Wert auf die bestmögliche Schmerztherapie nach 
dem operativen Eingriff. Das hoch qualifizierte Team besteht aus Anästhesie-Fachärzten 
und diplomierten Anästhesie-Pflegefachkräften mit langjähriger Berufserfahrung. Die enge 
Zusammenarbeit mit den  Belegärzten der Klinik Seeschau sichert grösstmögliche Sicher-
heit, persönliches Wohlbefinden und individuelle Betreuungsqualität bei stationären und 
ambulanten Aufenthalten.

Anästhesiologie und Schmerztherapie

SICHERHEIT UND 
BETREUUNG
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KLINIK 
SEESCHAU

MENSCHLICH NAH, 
KOMPETENT UND PRIVAT
Die Klinik Seeschau bietet den Patientinnen 
und Patienten eine ebenso kompetente wie 
persönliche Betreuung in der operativen 
Medizin. Sachverstand und Erfahrung der 
spezialisierten Belegärzte sowie ein breit 
abgestütztes Netzwerk aus Kooperations-
partnern gewährleisten eine professionelle 

und umfassende Behandlung, die stets den 
Menschen in seiner Ganzheitlichkeit und 
Individualität in den Mittelpunkt stellt. Den 
Rahmen für das persönliche Wohlbefinden 
der Patientinnen und Patienten bilden ein 
privates Ambiente, eine ausgezeichnete 
Hotellerie sowie die erlesene Gastronomie. 
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Klinik Seeschau AG

Bernrainstrasse 17, CH-8280 Kreuzlingen, T +41 (0)71 677 53 53 

info@klinik-seeschau.ch, www.klinik-seeschau.ch
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WIR SIND GERNE FÜR SIE DA.

Unsere Besuchszeiten:

10.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 20.30 Uhr


